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Aufgaben zur Selbstüberprüfung und
Selbstreflexion

Checkliste für den Start ins Praktikum

Eine kurze Checkliste für den Start ins Praktikum für das Erstgespräch mit Studierenden:

Checkliste Start ins Praktikum

Reflexionsanregungen für Mentor*innen

Um sich der eigenen Rolle als Mentor*in bewusster zu werden, empfiehlt sich eine
Auseinandersetzung mit verschiedenen Fragen zur Selbstreflexion.

Selbstreflexion im Arbeitsbuch

Die dort gelisteten Fragen regen zur Selbstreflexion an und können Sie dabei unterstützen, in einen
möglichst gewinnbringenden Austausch und eine positive Zusammenarbeit mit Studierenden zu
gelangen.
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